TAEKAWAFON DO

TIGERS BERLIN

- INSTRUKTIONEN

Datum:
Ort:

Treffpunkt:

Riickreise:

01.09.2018 — 02.09.2018
Freizeit- und Géstehaus am Wald
Weg zum See 4

16775 Lowenberger Land

www. jugend-gaeste-haus.de

Samstag, 02.03.2018 um 09.00 Uhr an der
ARAL Tankstelle am Kurt — Schuhmacher - Platz

am Sonntag, den 03.09. gegen 14.00 Uhr

Was ist mitzubringen:

- Tackwondo Anzug

- TIGERS Shirt (sofern vorhanden)

- Tackwondo Schutzausriistung (sofern vorhanden)
- Laufschuhe

- Sportsachen ,,fiir drauflen‘

- Wechselwische

- Getriankeflasche

- Getrianke und Essen fiir zwischendurch

Ablaufplan:

10.15 Uhr Ankunft und Bezug der Zimmer
11.00 Uhr Beginn der ersten Trainingseinheit

Alles Weitere wird vor Ort bekannt gegeben.

Im Beitrag sind folgende Leistungen enthalten:

Alle Trainingseinheiten

Ubernachtung von Samstag auf Sonntag
Bettwische

Samstag: Mittag- & Abendessen
Sonntag: Friihstiick & Mittagessen

Thema Fahrgemeinschaften: Bitte kommt alle um 09.00 Uhr zur ARAL, falls noch jemand
,,ZU transportieren® ist! Wer eine Mitfahrgelegenheit braucht, sagt bitte Bescheid!!!



Fiir Riickfragen erreicht Ihr Patrick unter der Rufnummer

0173 /237 87 92

ACHTUNG:
Im Camp ist der Handyempfang leider sehr bescheiden.
Insofern kann es passieren, dass Ihr uns oder Eure Kids nicht erreicht.

Wir werden uns nach der Ankunft per WhatsApp bei Euch melden!



